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Les cultures de cereales telles que 
Ie ble offrent un bon changement 
dans la rotation des cultures. Elles 
aident a accroitre et maintenir la 
matiere organique et la structure 
dusol. 

lES PRATIQUES DE GESTION OPTIMAlES ~ CULTURES HORT I COLES 

~ 

LEGUMES 

LEGUMES SEMES OU REPIQUES EN CHAMP 

Les producteurs marruchers de l'Ontario sont soumis a des pressions economiques et environnemen­
tales. Us sont tenus de maintenir une production efficace et de haute qualM s'ils veulent demeurer 
concurrentiels et doivent en meme temps veiller a la preservation des ressources en sol et en eau. Pour 
obtenir des plants sains et productifs, il faut pouvoir compter sur un sol sain et de l'eau propre. 

GESTION DU SOL ET DE L'EAU 
La production marruchere intensive, qu'elle soit destinee au marche de la transformation ou au marche 
frais, ne retourne qu'un faible taux de matiere organique au sol. Le travail du sol servant a preparer Ie lit 
des semences augmente par ailleurs la perte de matiere organique. 

Pour maintenir ou accroltre les niveaux de matiere organique: 

~ Integrer des plantes couvre-sol dans la rotation. Apres la culture d'un legume a cycle court, etablir les 
plantes couvre-solle plus tot possible. Les cultures d'engrais vert contribuent a accroltre les niveaux de 
matiere organique en plus de briser Ie cycle de vie des ennemis des cultures. 

~ Dans Ie cas des legumes a cycle long, Ie seigle annuel ou cerealier est normalement la meilleure plante 
couvre-sol. U prospere bien dans des sols frais de fin d'automne et de debut de printemps. Les fortes 
racines fibreuses du seigle permettent de bien retenir Ie sol, prevenant ainsi l'erosion. Le travail du sol 
ou des herbicides permettent d'eJiminer Ie seigle avant les plantations du printemps. 

~ Lorsqu'une culture cerealiere precede une culture legumiere, on recommande de sous-ensemencer la 
cereale de tretle ou de luzerne afin d'ameliorer la structure du sol et d'eviter Ie compactage. Comme 
les legumineuses produisent de l'azote, il faut en tenir compte dans les applications de fertilisants. 

~ Reduire Ie travail du sol et ajouter du fumier, du compost fait de champignons (si Ie ministere de 
l'Environnement Ie permet) et d'autres dechets vegetaux. Faire attention a ne pas accroltre Ie 
compactage du sol. Planifier Ie programme de fertilisation de l'annee suivante en tenant compte des 
elements fertilisants que renfennent ces materiaux. 
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CompaetRge du sol 
Le compactage du sol constitue une preoccupation croissante pour les producteurs maraichers. La 
mecanisation accrue a donne lieu a de la machinerie plus grosse plus lourdes qui permet a ce que les 
plantations et les recoltes puissent se faire a temps. 

La preparation du lit des semences et les recoltes lorsque les sols sont mouilles sont les principales 
causes de compactage du sol. Le caractere perissable des cultures legumieres et la maturire des recoltes 
sont tres importants au niveau de la qualite. Comme, bien souvent, on ne peut pas se permettre 
d'attendre que les sols s'assechent, la recherche se poursuit afin de trouver des solutions ace probleme. 

RotRtwn des cultures 
En horticulture maraichere, la rotation des cultures fait partie des pratiques de gestion optimales. EIle 
contribue a compenser les pertes de matiere organique, a reduire les 
pressions exercees par les pathogenes, les mauvaises herbes et les insectes, a 
emichir Ie sol et a reduire les risques de compactage et d'erosion. Les deux 
regles d'or sontles suivantes : 

Privilegier la rotation la plus longue possible. 

Faire alterner des cultures appartenant a des familles differentes. 

En planifiant une rotation, se poser les questions suivantes : 

~ Cette rotation est-elle rentable? 

~ Peut-on mainteuir les rendements? 

~ La sequence permet-elle l'emploi de plantes couvre-sol? 
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pmos ,OE LA MACHINERIE SERVANT 
AUX RECOLTES 

pmos PI~CE 
O'EGUIPEMENT (EN TONNES) 

xUp~f~i~~6i~AnEusE "17 

RECOLTEUSE DE TOMATES 11 a 14 

REMORQUES 3 a 16 

RECOLTEUSE DE MArS SUCRE 11 

CHARIOTS A BASCULE 388 

~ La culture envisagee utilise-t-elle l'azote produit par la culture precedente? 

~ Permet-elle de faire les plantations et les recoltes a temps? 

~ Des residus nocifs d'herbicides sont-ils laisses en place? 

Des recherches sur la culture des tomates indiquent que les rendements 
benefi.cient d'une bonne rotation. Consolider et maintenir les ressources en 
sols devraient produire des resultats semblables pour toutes les 
productions legumieres. 

Les horaires de la culture de petits pois peuvent mener a I'endommage­
ment de la structure du sol. Les fsemis et la recolte se font souvent lorsque 
Ie taux d'humidite du sol est eleve. 

Les cultures hiltives ou de courte 
saison, telles que les melons, permet­
tent Ie semis de plantes couvre-sol et 
d'engrais vert. Ces derniers augmentent 
et maintiennent la matiere organique. 
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«A mon avis, la fafton la plus facile de 
maitriser Ie vent consiste a semer a 
la volee du seigle I'automne precedant 
la culture des tomates. II n'va rien de 
plus facile et c'est tout ce qu'il faut 
pour empecher Ie vent de tout rafler 
au debut de la saison.ll 

Erosions eolienne et bydrique 

Peter Brunato, Tri-B Farms Ltd., 
Leamington (Ontario) 

Les sols sableux qui sont plats sont les plus fOliement soumis a!' erosion eolienne, tandis que les champs 
en pente sont de plus soumis a 1'erosion hydrique. Des brise-vent, des voies d'eau engazonnees et 
d'autres structures appOlient une solution a long terme aces problemes. L'accroissement des residus a 
la smface du sol et l'utilisation de plantes couvre-sol constituent des solutions a comi telme. 

Pour les cultm'es necessitant lID semis de precision, il est recommande de choisir un champ protege par 
un brise-vent, une bande boisee ou tout autre ecran protecteur. La culture en bandes avec une autre 
culture permet egalement de reduire Ie vent. Si un champ est patiiculierement vulnerable a l' erosion 

eolienne, on recommande de semel' a la volee de 1'avoine ou de l'orge avant de 
proceder a la plantation des legumes. Les cereales protegeront ainsi les jeunes 
plants. Vne application au moment oppoliun d'herbicide de contact contre les 
graminees tuera les plantes couvre-sol avant qu'eJles n'entrent en conCUl1'ence 
avec les legumes. 

Suivant celiains systemes de production de legumes repiques, un lit de plantation 
grossier ralentit Ie deplacement de l'eau, du vent et du sol. Les producteurs ont 
egalement recours aux plantes couvre-sol sur des lits de plantations grossiers pour 
ralentir Ie vent. Vne autre solution consiste a utiliser d'etroites bandes engazonnees 
repatiies sur tout Ie champ pour reduire la vitesse du vent et les lisques de 
deplacement de sol. 

Une plante couvre-sol, tel'le que Ie seigle, semee 
sur un lit de plantation protege les cultures du vent 
pendant Ie printemps. Une application d'herbicide 
au moment propice contriile la plante couvre-sol. 
Ce systeme permet aussi une diminution du travail 
du sol au printemps. 
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Irrigation 
Les moyennes de precipitations vatient et ne sont patfois pas suffisantes pour les legumes. L'inigation 
peut etre rentable pour les productions legumieres de grande valeur. On utilise en Ontatio a la fois des 
systemes d'irtigation par aspersion et des systemes d'irtigation goutte a goutte. Les couts d'ensemble sont 
comparables. L'inigation goutte a goutte compOlie deux avantages: elle necessite moins d'eau et permet 
d'obtenir un taux d'humidite uniforme dans Ie sol. Toutefois l'irtigation par aspersion en hauteur 
s'adapte a toute culture et peut etre utilisee comme protection contre Ie gel. 

L'inigation est importante apres les semis jusqu'a l'emergence des jeunes plants et au com'S du 
developpement du fruit. II y a pour la plupati des legumes des petiodes au com's desquelles un manque 
d' eau peut nuire au rendement et a la qualite des recoltes. On recommande de regler la frequence des 
inigations a l'aide d'un tensiometre ou d'un modele de l'evapotranspiration. 

IRRIGATION GOUTTE A GOUTTE VS.IRRIGATION PAR ASPERSION 

IRRIGATION PAR ASPERSION 

Necessite plus d'eau en raison de I'evaporation et de I'ecoulement 

Entraine de plus grandes fluctuations dans Ie niveau d'humidite du sol. 

La decision d'irriguer ne se prend qu' au dernier moment; donc des frais 
de possession reduits sur la portion fixe. 
Frais variables eleves lorsqu'on irrigue, en raison des grands volumes 
d'eau porn pes et des plus grandes exigences au niveau de la main-d'oeuvre. 

Necessaire de planifier les irrigation de fa~on a ne pas interferer avec 
les operations de recolte. 

Exige davantage de fertilisants . 

2 1 

•••••••••••..•••• ., •••••••••••••••••..•••••.•••••••••••••••••• ,. ....................... , •••••..••••••••••••••••••••••..••••• , ........................ ,.l .,:, ................... ......... . 

Toutes les cultures se pretent a cette forme d'irrigation. 

Materiel mobile; compatible avec la location de terres et la rotation des cultures. 
Assure une certaine protection contre Ie gel. 

La plupart des producteurs possedent deja un systeme d'irrigation par aspersion. 
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La production de poivron sur plastique 
avec un systeme d'irrigation goutte a 
goutte. Le plastique a ete coupe pour 
montrer la ligne et un des emetteurs. 

Plasticulture 
Cette pratique recourt a la fois aux paillis de plastique, aux mini-tunnels et a l'irrigation goutte a goutte. 
Elle est couteuse et ne convient en consequence qu'aux legumes destines au marche frais. Les avantages 
comprennent la possibilite d'effectuer nne recolte hative, d'accroitre Ie rendement des cultures en debut 
de saison, d'ameliorer la qualite des recoltes et de reduire les mouvements du sol dus a l'erosion. Le 
pt1ncipal inconvenient de cette methode decoule du fait qu'il faut enlever les materiaux plastiques apres 
les recoltes et s'en debarrasser. 
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GESTION DES ELEMENTS NUTRITIFS 
La gestion des fertilisants repose avant tout sur des analyses de sol effectuees avant toute application. 
L'application d'une trop grande quantite de fertilisants cofite cher et peut nuire aux eaux de surface et 
aux eaux soutenaines. Les fertilisants appliques en trop faible quantite peuvent par contre amener des 
reductions de rendement. 

Chaque production legumiere exige un programme de feltilisation qui lui est propre. n faut toujours 
partir de la fertilite de base du sol. Au moment de prelever des echantillons de sol, il faut s' assurer de 
prendre des echantillons qui sont representatifs de l'ensemble du champ. De bons registres donnent une 
idee de l' evolution de la feltilite du champ et facilitent la prise de decisions. 

LUTTE ANTIPARASITAIRE 
La lutte integree permet de reduire l' emploi de pesticides tout en maintenant les rendements et la 
qualite des recoltes. Se reporter a la section consacree ala lutte antiparasitaire sous Notions de base 
pour plus d'information. 

Lutte cultuplIle 
~ Choisir les varietes les plus resistantes. 

~ Choisir l'emplacement qui comporte Ie moins de risques d'infestation. 

~ Reduire Ie stress et les blessures causes aux cultures afin de ne pas donner prise aux insectes. 

~ Mettre en place de bonnes pratiques d'assainissement. Enfouir les residus et les dechets de triage. 

~ Eliminer les mauvaises herbes qui peuvent abriter des parasites. 

Lutte chimique 
Avant de choisir un pesticide, il faut toujours consulter 1'etiquette du produit et tenir compte 
des points suivants: 

~ Delai a respecter avant la recolte. 

~ Impact des insectes auxiliaires. Par exemple, fah'e plus attention lorsque les abeilles sont Ie plus 
actives. n y a moins de lisques que les Bacillus thuringiensis (Bt) nuisent aux insectes auxiliaires parce 
qu'ils sont specifiques a chaque type d'insecte. Bien que les pyrethrinoldes agissent sur une com1e 
duree, ils affectent une grande vatiete d'especes. 

~ Strategies visant a reduire les risques de developpement de resistances. Altemer les families de 
produits chimiques utilises. 

Les conditions atmospheriques -Certaitts pesticides agissent mieux sous certaittes conditions 
environnementales. Par exemple les pyrethrinoldes sont plus efficaces par temps frais, tandis que 
d' autres produits comme les carbamates et les organophosphores sont plus efficaces par temps chaud. 

Le cycle de vie des ennemis des cultures -n est plus difficile de se debarrasser d'insectes au stade 
adulte qu'au stade larvaire. Pour ce qui est des mauvaises herbes, il est plus difficile de reprimer celles 
qui sont plus grosses et bien etablies. 
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IIl'argent que j'investis dans des 
analyses de sol fait partie de mes 
meilleurs investissements. Chaque 
annee, tous mes champs de tomates 
font I'objet d'une analyse de sol. En 
suivant les recommandations de 
fertilisation du MAAO, j'estime que 
nous avons economise de I'argent et 
ameliore nos rende;nents.l> 

Phil Richards, Dresden (Ontario) 
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PARASITE 

MOUCHE DU CHOU 

ALTISE 

PUCERONS 

LES PRATIQUES DE GESTION OPTIMALES' CULTURES H ORTICOLES 

Cruciferes 
La Station de recherche de Simcoe s'emploie a mettre au point un programme de lutte integree pour les 
clUciferes. On p011e une attention speciale a l'identification des cultivars resistant aux attaques des 
insectes et on evalue certaines pratiques culturales telles que les cultures-appat. 

SURVEILLANCE DES INSECTES IInnlg. 

MODE DE SURVEILLANCE 
VISUELLE 

Oeufs dans Ie sol a 10 base 
de la plante 

Denombrement sur les feuilles 
et observation du broyage 
desfeuilles 

PIEGE JAUNE D'EAU 

Adultes 

PIEGE SEXUEL (NE FAIT QUE REvELER 
LA PRESENCE DES INSECTES) 

FAUSSE-TEIGNE DES CRUCIFERES 

PIERIDE DU CHOU 

x 

x = Applicable - = Ne s'applique pas 

Bien qu'on tolere sur les choux de legers dommages causes par les insectes, les consommate\ll'S ne 
tolerent aucune presence d'insectes sur les brocolis, les choux-fleurs et les choux de Bruxelles. Le 
depistage des parasites dans ces cultures doit etre fait avec beaucoup de vigilance. 
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x = Pratique culturale applicable 
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HERNIE MILDIOU 

x 

POURRITURE 
SCLEROTIOUE 

MALADIES 
VIRALES 

.................................................................................... .............. ... ...... ....... ... ................... ................................. 

x X 

X 

X 

X X X 
............................................................. ... .. .. ..... .. .. ................ .. .................. ........... ...... ................................. .. .. ... 

X X X 

X 

X X X X 

Feuilles et tete de chou-fleur atteintes de la maladie de la tache. 
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«En 1991, j'ai plante un rang de 
pommes de terre en bordure de mon 
champ de tomates et un rang en 
plein milieu du champ. J'ai dfi 
pulveriser les pommes de terre trois 
fois contre Ie doryphore de la 
pomme de terre, rna is je n'ai 
pulverise qu'une seule fois les 
tomates.» 

E. Grori, Harrow (Ontario) 

LES PRATIQUES DE GESTIDN DPTIMALES ~ CULTURES HORTICOLES 

Tomates 
Lutte cootre la maladie -TOM-CAST est un service teh~phonique qui aide aux producteurs de tomates 
a detenniner Ie meilleure moment pour pulveliser un fongicide. On evalue quotidieunement, a partir 
d'un systeme d'accumulation de points, Ie potentiel d'evolution de Ia maladie a partir de Ia temperature 
moyenne pendant Ies heures OU Ie feuillage est mouille. Vne fois que Ie nombre de points atteint un seuil 
detennine, on recommande I'application d'un fongidde. Environ 80% des producteurs de tomates 
destines ala transfOlmation ont recours a TOM-CAST pour detelminer Ie moment de Ia premiere 
application et 50% d'entre eux continuent d'utiliser Ie systeme pendant toute Ia saison de croissance. 
Pour une saison entlere, cette technique pelmet habituellement aux producteurs d' eviter entre 1 et 3 
pulvelisations. Ce systeme fait actuellement l' objet de recherches. 

Lutte cootre les insectes -Le doryphore de Ia pomme de terre peut causer des dommages graves aux 
tomates, particulierement Iorsque Ies insectes devielment adultes et s'attaquent aux jeunes plants 
repiques. Bien qu'un certain nombre d'insecticides soient disponibles, Ie dOlyphore de Ia pomme de 
tene est resistant a plusieurs d'entre eux, ce qui pose un probleme, notamment dans Ies grandes regions 
productlices de tomates et de pommes de tene. La rotation des cultures peut contlibuer a reduire Ies 
pressions exercees par cet insecte. 

Des cultures-appat peuvent reduire l'emploi de pestiddes. On recommande de planter des bandes de 
pOllllnes de tem ou d'aubergine, cultures que Ies insectes preferent, en bordure des champs de tomates 
afin d'y attirer Ies insectes adultes. Vne fois que Ies insectes sont concentres sur ces cultures, on pulvelise 
Ies insectiddes. On reduit ainsi Ie nombre de pulvelisations et celles-ci se trouvent limitees a des zones 
plus restreintes. 

Les producteurs de tomates peuvent reduire Ie nombre d'arrosage en 
semant une culture-appat, telle que les pommes de terre, pour attirer Ie 
doryphore de la pomme de terre. 
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Des recherches prometteuses sont en cours au niveau des predateurs naturels, du paillage et des 
cultures-appat. 

Panni les autres insectes qui s'attaquent aux tomates, mentionnons: 

~ l'altise ~ Ie puceron 

~ la punaise teme ~ Ie sphinx de la tomate 

~ la drosophyle ~ la fausse-arpenteuse du chou 

~ Ie Cliquet ~ Ie gtillon 

~ Ie ver-gtis panache (fait l' objet d'nne surveillance a l' echelle regionale par Ie MAAO et les transfOlmateurs) 

Ces ravageurs justifient rarement des traitements. Consulter la publication 363F du MAAO pour COllla1tre 
les mesures de lutte preconisees. 

Pathogenes presents dans Ie sol -Des niveaux eleves de nematodes parasites et de Vel'ticillium 
dahliae donnent des plants de tomates rabouglis, fietlis et peu productifs, pat1iculierement dans les sols 
sableux. Pour remedier a ce probleme: 

~ Pratiquer une rotation, pour ne pas encourager 1'accroissement des populations de pat·asites. 

~ Semel' des plantes couvre-sol, comme par exemple du ray-grass perenne et atU1uel, de la luzeme, des 
tagetes non fioliferes ou enfouir du radis foun-ager ou de la moutat'de pour reduire les populations. 
L'avoine et Ie ble d'hiver ont peu d'effets sur les populations. Le trefie, Ie mills et de nombreuses 
productions legrunieres entral'nent un accroissement des populations de nematodes. 

~ Ameliorer la teneur en matiere organique, Ie drainage et la structure du sol afin de promouvoir une 
bonne croissance des racines. 

~ Faire des analyses de sol en veillant a ce que les echantillons soient representatifs. 

~ Si des seuils d'infestation sont atteints, faire des applications de fumigants. ReCOUlir ensuite aux autres 
mesures de contr61e visant a prevenir de nouvelles infestations. 
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Des taux eleves de parasitaires, comme Ie nematode des 
racines en combinaison avec Ie verticilliutlJ dahliae, peuvent causer 
des pertes de rendements importants dans la culture de tomates. 
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Une tendance vers Ie marche du 
ma"is tres sucre accentue Ie besoin 
des conditions de germination et de 
croissance rapide favorable. 

LES PRATIQUES DE GESTION OPTIMALES, C U LT URES HORTICOLES 

Poivrons 
La pyrale du mills est Ie plincipal insecte nuisible. Les pieges sexuels capturent les males. Les pieges sont 
surveilh~s dans differentes regions et les deplacements des adultes sont notes dans Ie cadre du pro­
gramme d'alerte du MAAO. n suffit d'appeler un numero d'Agliphone pour obtenir plus de renseigne­
ments. Les producteurs peuvent aussi installer des pieges pour sU1'Veiller les populations dans leurs 
champs. Les insectes comme les pucerons et les mouches du poivron justifient rarement des traitements, 
mais les punaises temes causent de plus en plus de problemes. 

La tache bactelienne est la maladie la plus mena~ante. On peut reduire Ie nombre de lesions a l'aide 
d'un bactelicide a base de cuivre si les conditions atmospMliques ne sont pas tres favorables. 

Legumes semes en plein champ 
Comprennent les pois, Ie mai's sucre, les haticots mange-tout, les concombres a matiner, les cat'ottes, les 
betteraves, les citrouilles, les epinat·ds, les radis et Ie mtabaga. 

Les plincipaux ravageurs dans ces cultures sont les organismes qui attaquent les racines. Pour limiter les 
degats : 

~ Maintenir et accroitre les niveaux de matiere organique dans Ie sol. 

~ Pratiquer la rotation des cultures. 

~ S'assurer que toutes les semences sont traitees avec un fongicide. 

~ Veiller a fel1iliser adequatement les cultures. 

~ Ameliorer Ie drainage. 

~ S'assurer d'une bonne stmcture de sol. Reduire ou eviter Ie compactage. 

Sommaire 
n suffit qU'lill maillon d'une chafue soit faible pour affaiblir toute la chafue. Cela est egalement vrai de 
toute production legruniere. Chaque decision doit en consequence tenir compte a la fois de la viabilite a 
comi telme et de la durabilite a long telme. 
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POMMES DE TERRE 

Du point de vue economique, toutes les pratiques considerees dans la 
production de la pomme de telTe doivent etre avantageuses. Cependant, 
l'agliculture durable c'est beaucoup plus qu'une simple question d'economie, 
c'est egalement la plise en consideration des facteurs environnementaux. Les 
pratiques de gestion optimales englobent les deux aspects, c'est-a-dire les 
preoccupations environnementales et la production efficace d'un legume de 
haute qualite. 

GESTION DU SOL 
La culture de la pomme de terre nuit a la stmcture du soL La rotation des 
cultures peut aider a attenuer ce probleme. Essayer de pratiquer une rotation 
ou la p01ll1ne de terre est exc1ue du programme pour au moins un an. 

Le compactage du sol et une stmcture pauvre sont la cause de plusieurs 
problemes dont les suivants: 

~ FOlmation d'une croute qui enfreint l'emergence des plantes; 

La rllcolte de pommes de terre est tres mecanisee et exige plusieurs 
passages dans Ie champ. Des bonnes pratiques de gestion du sol 
minimisent les effets du compactage. 

~ Pauvre aeration du sol, ce qui a pour effet de diminuer la vigueur des plantes et de produire des 
rendements inegaux; 

~ Augmentation du nombre de tubercules difformes; 

~ Augmentation de l'erosion hydlique. 

EXEMPLES DE ROTATIONS 

ANNEE2 

Bh~ d'hiver 
Jachere de 
courte duree 
Seigle (plante 
couvre-sol) 

Pommes de terre 
Plante couvre-sol 

Luzerne 

ANNEE3 

Pommes de terre 
Ble d'hiver 

Pommes de terre Ble d'hiver Pommes 
Ble d'hiver jachilre de courte de terre 
Seigle Seigle 
(plante couvre-soll 
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Posez-vous les questions suivantes 
au sujet de vos pratiques de gestion 
del'eau: 

~ Possedez-vous une jauge 11 pluie 
dans chaque champ et gardez­
vous des registres sur les 
precipitations? 

~ Connaissez-vous Ie pH de I'eau 
utilisee pour !'irrigation ou les 
pulverisations? 

~ Analysez-vous regulierement I'eau 
de votre puits pour en connaitre 
les teneurs en produits chimiques, 
en nitrates et Ie decompte en 
bacteries? 

LES PRATIQUES DE GESTION OPTIMALES ~ CU L TURE S HOR TICOL ES 

n peut y avou' fonnation d'une couche ulduree dans les sols sablonneux, smtout si 1'on circule beaucoup 
lorsque la tene est humide. Des teneurs en potassium plus elevees pres des racines peuvent contrecaner 
celtains de ces mefaits. Pour appOlter une protection a plus long telme, on peut accroltre les teneurs en 
matieres organiques. Pratiquer la rotation des cultures, semel' des plantes couvre sol et epander du 
fumier. Une bonne production de pommes de telTe est liee a un systeme radiculaire sain et vigoureux; 
c'est pourquoi l'amelioration de la stmcture du sol est une maniere d'accroltre les rendements. 

Une bonne technique pour ameliorer Ie sol consiste a semel' des plantes cerealieres en septembre ou 
octobre et de passer la chanue chisel ou la sous-soleuse plus tard lorsque la ten'e est seche, soit a la fin 
d'octobre ou en novembre. Cette pratique aura pour effet de briser les couches indurees et de laisser 
assez de couvelt vegetal pour prevenir 1'erosion. 

GESTION DE L'EAU 
Palmi les decisions que 1'agriculteur prend dans Ie but d'ameliorer Ie sol, plusieurs contribuent 
egalement a ameliorer la qualite de 1'eau. nest ilnpOltant d'avou' une eau de qualite pom' ses besoins 
personnels, pour 1'u1igation et pour les pulverisations. 

Irrigation 
More and more fal'mers are tuming to u1igation to provide relief from droughts. Properly-used, 
u1igation can help plants stay healthy and vigourous; however, leaching of nutlients and increased 
disease may result from over-u1igation. Consider the follOwing when managing u1igation: 

~ Connal'tre Ie type de sol et ses capacites de retention d'eau; 

~ Connal'tre Ie degre de reserve hydlique de la plante cultivee. La demande en eau change a mesure que 
la plante se developpe; 

~ Adopter un horail'e d'u1igation base sur 1'evapotranspiration ou selon un tensiometre; 

~ S'infOlmer des previsions meteorologiques; 

~ Surveiller l'irrigation et utiliser une jauge a pluie pour mesurer la quantite d'eau ajoutee; 

~ Fail'e attention a la briUure de la pomme de tene; 

~ Conserver l'eau d'u1igation dans les chalnps; utiliser a cette une 
machine qui forme des petites depressions entre les rangs de maniere a 
mal'triser Ie luissellement, ou encore laisser tout silnplement la smface 
du sol a 1'etat mgueux. 

N'opter pour l'u1igation que lorsque l'hmnidite disponible est infelieure a 
50% de la capacHe du champ ou pour rednire les souffleries de soL On 
irligue durant les jours calmes et nuageux ou en soiree et lorsque la 
vitesse du vent est inferieure a 20 kilometres a 1'heure. 

Le sous-solage ou Ie passage d'une charrue chisel dans une culture de 
plante couvre-sol peut detruire la semelle de labour, Le sol doit etre sec et 
on laisse assez de residus 11 la surface pour prevenir I'erosion, 
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GESTION DES ELEMENTS NUTRITIFS 
Vne plante bien nomrie et saine peut affronter les stress dus a la secheresse, aux insectes ravageurs et 
aux maladies. Le producteur doit fournir les elements fertilisants specifiques repondant aux besoins de la 
plante et du soL On previent ainsi Ie gaspillage d'engrais et les pe11es de rendement. 

Effectuer des analyses de sol- Prelever des echantillons avec precautions et en couvrant bien Ie 
champ. Les zones a problemes doivent etre analysees separement. 

~ Etablir des objectifs de rendements selon vos rendements anteriems; fertiliser dans les buts d'obtenir 
des rendements realistes et d'ameliorer Ie soL Votre decision sera basee d'apres votre propre 
experience et la variete de pomme de terres choisie; 

~ Effectuer des analyses de tissus foliaires avant la fioraison, palticulierement dans les zones peu feltiles. 

Effectuer des analyses de tubercule -YelIDer Ie potentiel de conservation des tubercules au moment 
de 1a recolte ou deux semaines avant. Des niveaux de calcium optimales ameliore Ie potentiel d' entreposage. 

Tenir des registres -Prendre note du parcours et des echaniillons preleves. Vtiliser les registres pour 
corriger les problemes et ameliorer les programmes cultmaux. 

On oublie souvent l'impoltance des elements nutritifs secondaires. Le calcium est un element essentiel 
pour la qualite inteme et la conservation de la pomme de tetTe. Si les analyses revelent de faibles ten ems 
en calcium, ajouter une source de gypse au melange du semou·. On assmera ainsi des teneurs suffisantes 
a proximite des tubercules. Les applications excessives d'azote, de phosphore ou de potassium 
n'aideront guere a corriger les problemes avec les elements secondait"es. 
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O'apres Alliston R. J. Mackenzie 
'Templacement de I'engrais et Ie 
moment ou on I'ajoute sont des 
facteurs critiques pour la production 
d'un produit de qualite. Le fait de 
pouvoir fournir les elements nutritifs 
requis it tous les stades de crois­
sance et de fa~on efficace est un 
defi pour tous les producteurs". 

;;,·,.,·'''·.'·, .. • ..... ''' .. • .. • .... ·• .. ·~." ...... ·l······ .......... ........... .... . . 

, .... ~, ............ " .. , .......................... " .. , .... ............................ . 
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Defoliation causee par Ie doryphore 
de la pomme de terre. 

LES PRATIQUES DE GESTION OPTIMALES ~ CULTURES HORT I COLES 

LUTIE ANTIPARASITAIRE 
Afin d'obtenir un produit de qualM, les pratiques de gestion modemes en terme de lutte c~ntre les 
ennemis des cultures incluent des traitements cbimiques et culturaux. Un certain nombre de pratiques 
excluant l'emploi de produits chimiques sont achlellement en utilisation et d'autres sont en phase d'etude. 

Lutte culturllle 
Depistez les champs -Durant la saison de croissance, marchez a travers tous les champs a tous les 
deux ou trois jours. Prenez note des conditions meteorologiques, des insectes ravageurs presents, de 
leur nombre et du stade de developpement et des conditions de la culhu·e. Consulter les programmes du 
MMO et ayez recours aux lignes telephoniques d'infolmation sur les dernieres activMs des ennemis des 
cultures. 

Pratiquer un bon programme de rotation dans Ie but d'intenumpre les cycles de vie des insectes ravagelll's. 

Pratiquer une courte periode de jachere afin de reduire la conCUll'ence des mauvaises herbes et les 
populations de cel1ains insectes habitant les sols. Prenez garde a l'~rosion du sol. 

Utiliser de bonnes techniques sanitaires -Surveillez les zones a mauvaises herbes. Nettoyer et 
desinfecter les entrepots et l'equipement. Entell'er ou mettre au rebut les tubercules impropres. 

Lutte chimique 
velIDer Ie pulvelisateur -Proceder regulierement au calibrage du pulvelisateur et en nettoyer les buses et 
les auu'es composantes. Respecter les taux recommandes de pesticides lors des traitements et melanger 
tel que dicte. Soyez pnidents lorsque vous manipulez des produits cbimiques. 

verifier la qualite de reau -Proceder regulierement a des analyses d'eau et tenez compte du pH. 

Le doryphore de III pomme de terre 
Le doryphore est sans aucun doute l'insecte Ie plus rencontre et Ie plus devastateur chez la pomme de 
tell'e. n faut absolument avoir de bonnes pratiques de gestion car cet insecte developpe rapidement une 
resistance aux produits cbimiques. Le cycle de vie du doryphore est comme suit: 

~ Les adultes emergent et pondent des oetUs, environ 300 par femelle; 

~ Les oeufs eclosent en 5 a 10 jours; 

~ Le quatrieme stade larvaire est atteint en 13 a 15 jours; 

~ Les larves niigrent dans Ie sol pour une peliode de 8 a 10 
jours, puis en emergent sous forme adulte. 

Doryphore de la pomme de terre. 
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6estion de III resistance 
Pulvenser au stade Ie plus vulnerable, c'est-a-dire lorsque les Imves sont petites. De meilleul'S 
resultats sont obtenus en trait ant la premiere generation, soit avant Ie troisieme ou quatrieme 
stade Imvaire. 

Faire des tests de trempage avant cle traiter les champs. Essayer Ie produit afin d'eviter 
l'utilisation d'un insecticicle inefficace. 

Faire une rotation des families d'insecticides en vue de varier Ie mode d'action contre 
l'insecte. N'utiliser Ie produit qu'une ou deux/ois par saison. 

Pour de plus amples renseignements, consulter la section intitu!ee ((Principes de base". 

Traitements alternatijs 
Rotation et isolation -POU1'lMuire Ie deplacement des doryphoms, if est necessaire d'isoler les 
plantations par cles COU1'S d' eau ou cles buissons. 

Microbienne -Le Bacillus ThUt1,ngiensis (Bt) est efficace seulement pour Ie traitement des petites 
larves. 

Mecanique -Succion, traitement the1'mique,josses et pieges. 

Biologique -L'emploi d'insecticide natuml (Ia rotenone, par exemple). 

Piege naturel -Dans quelques rangs du champ, planter une culture pre.foree par les insectes, afin 
de concentrer les efforts de traitement sur de petits espaces. 

Sommaire 
n est imPOliant de faire un bon depistage des champs et de tenir de bons registres. Pour gerer selieuse­
ment Ia culture de Ia pomme de terre, vous devez etre en mesure de connaltre : Ie type de sol, Ie degre de 
fertilite, Ies contraintes des mauvaises herbes et des insectes, I'histolique du champ, Ie cheminement du 
drainage, Ie pH, etc. Prendre note de tous ces facteurs et demander conseils. 

Les gestionnaires efficaces se questfonnent sur tous Ies aspects de Ia production, cherchent des 
renseignements et mettent a I'essai de nouvelles pratiques. Un bon progranune de rotation est impOliant. 
n est bon de s'infonner des pratiques et des developpements dans d'autres secteurs en raison de I'aide 
possible qu'on poun'ait en retirer. Rappelez-vous qU'effectuer un changement dans lUle pat1ie du systeme 
va consequenilllent affecter Ies autres pat1ies; c'est pourquoi il faut planifier d'avance. 
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Des tests de trempage vous aideront 
it determiner s'il va resistance et 
eviter ainsi I'utilisation d'un 
insecticide inefficace. 

Les pucerons 

Les pucerons peuvent reduire les 
rendements et transmettre des virus. 
Depistez les champs et traitez avec 
des insecticides efficaces contre les 
pucerons, car on a egalement 
detecte des signes de resistance de 
leur part. 
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l'affaissement est un probh'lme des 
sols organiques. le piquet a droite 
avec des pieces horizontales 
indiquant les different niveaux, 
iIIustre Ie taux d'affaissement dans 
Ie marais de Bradford. 

NIVEAU DU SOL 

20 

NIVEAU 
D'EAU (CM) 

40 

60 

80 

100 RADIS CELERIS 

CANNEBERGE GAZON 
PERSIL CEREALES 
BLEUET 

LES PRATIQUES DE GESTION OPTIMALES. CULTURES HORT ICO LE S 

LES CULTURES EN TERRE NOIRE 

Les sols organiques sont une grande lichesse et se doivent d'etre proteges afin de produire continuelle­
ment des legumes de haute qualite et de bons rendements. Ces sols sont tres vulnerables a I'erosion 
causee par Ie vent. lis sont egalement sujets a I'affaissement, phenomene resultant du travail des 
microorganismes qui ingerent la matiere organique a mesure que les champs sont draines. 

Pour reussir a suffire a la demande des consommateurs en produits legumiers, I'agliculteur est oblige 
d'utiliser des pesticides. Encore une fois, un cel1ain nombre d'etapes vont rectuire Ie besoin de recourir a 
de tels produits. De plus, etant donne que les pesticides sont dispendieux, I'emploi restreint sera plus 
rentable. li est entendu que les pratiques de gestion optimales, en plus d 'etre integrees dans les 
exploitations actuelles, doivent etre realisables des points de vue economique et physique. 

GESTION DU SOL 
L'afIaissement du sol- Les sols organiques comme la terre noire oules sols tourbeux contielment 
beaucoup de matieres organiques, soit entre 30 et 98%. La matiere organique commence a disparaitre 
des que Ie sol est expose a I'air. Lorsqu'un sol organique est IniS en culture ou est draine, il commence a 
perdre de sa matiere. Pour attenuer les peltes de sol, nous avons Ie choix entre deux possibilites, soit: 

POMMES 

DETERRE 
CHOU-FLEUR 
FEVE 

[> Des apports de cuivre -Le cuivre est un element requis dans des cultures telles que I'oignon 
et la laitue; de plus, Ie cuivre aide a reduire les problemes d' affaissement en ralentissant la 
multiplication des microorganismes. Ajouter du cuivre aux nouveaux sols organiques au taux 
annuel de 14kg par hectare ( 56 kg/hectare de sulfate de cuivre) pendant trois annees 
consecutives. Par la suite, reduire Ie taux a 5 kg par hectare (20 kg par hectare de sulfate de 
cuivre) et I' epandre a la volee a tous les deux ou trois ans avec d' autres engrais. 

[> ContrOie de la nappe d'eau -Le drainage des sols organiques expose ces demiers a I'air et 
en augmente les peltes. On peut reduire l'affaissement en conservant la nappe phreatique Ie 
plus pres de la slllface possible. Vous trouverez ci-dessous, un diagranune quant aux recom­
mandations sur les differents niveaux de la nappe plu·eatique. On peut aniver a contr61er la 
nappe d'eau du sol en conservant I'eau de drainage dans les drains souterrains, les fosses ou 
les reservoirs. Toute cette eau peut retoumer dans les drains et accroltre la nappe d'eau au 

besoin (voir diagramme). En plus, I'eau devient ainsi disponible 

~~ 
\ I I. aux racines des plantes, ce qui peut eJiminer les besoins 
~ ~ 1 # -I d'irligation et consequemment diminuer les couts et les lisques 

de transmission de cel1aines maladies (col111ne la briHure 
septolielme du celeli) . 

OIGNON CARonE 

BEnERAVE 
LAITUE 
MAis 
EPINARD 

Maintenez ia nappe d'eau au bon niveau pour chaque culture. 
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L'erosion eolienne 
L'erosion cause egaJement des pel1es de sol. Les pal1icules de sol en mouvement peuvent recouvlir les 
semences de fa~on excessive, couper les jeunes plantules et entelTer les fosses. Des vents fOl1s peuvent 
soulever les semences et les transp0l1er avec Ie sol. Pour reduire les problemes d'erosion, semel' de 
I'orge ou une autre plante cerealiere Ie meme jour que vous semez la culture legtllniere. 

Un ensemencement d' orge ala volee procure la meilieure protection possible contre I' erosion eolienne. 
Toutefois, il faut s'assurer de detruire l'orge avant qu'elle ne nuise ala cultLll'e plincipaJe. Un semis en rangs 
donne aussi de bons resultats si Ie vent souftle generaJement dans la meme direction. n faut semel' les rangs 
a angle aux vents dominants. Un rang d'orge pour chaque bande de 4 a 8 rangs d'oignons est suffisant. 
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SEMIS EN RANGS 
~:~~~~~:~, .......................................................................... ...... ............................ .... . 

Taux de semis* 
Semences/metre de rang 

60 

............................................................................. ..·,,··· .. ···'l'O:,,·,·;· .. · .... · .. · .... · .. · .. ··· .. ·· .... ·· .... ·· .. ·· .. · .. · .. .. ............................ ...................... .. .... . 
Hauteur de pulverisation d'herbicide 15 cm 

' le taux d'ensemencement depend de la qualite des semences. Si Ie taux de germination est eleve. on pourra utiliser un taux de 
;emis moindre. 

L'erosion eolienne peut aussi etre reduite en pratiquant des semis sur bilions. Cette technique dOlme 
pal1iculierement de bons resultats avec la cuItLlre de la cal'otte, mais peut s'utiliser pour les oignons et la 
laitue en autant que Ie sol ne soit pas trop sec. Les producteurs utili sent des accessoires specialement 
con~us pour fa~Olmer les bilions. Les bilions mesurent de 26 a 34 pouces de largeur et 8 pouces de 
hauteur. On peut aussi trouver des equipements pouvant fa~onner les bilions une fois que les plants 
sont transplantes. 

L'ensemencement d'une plante couvre-sol avant l'hiver contlibue egaJement a reduire l'erosion eolienne 
et hydlique. La plante couvre sol ideaJe pour des sols organiques est celle qui meUl1 completement 
dural1t Ia saison hivemaJe et qui ne laisse pas de racines ou de tiges ligides POUVal1t nuire au semoir. Les 
choix possibles sont Ie radis fOUlTager, I' orge de printemps et Ie ray-grass annuel. Semer la plante couvre 
sol entre la lni-aofit et la mi-septembre. Si Ie radis foul'l-ager commence a fieurir, il faut Ie couper ou Ie 
broyer pour I'empecher de produire des gt'aines. 

L'ensemencement en rang d'une 
culture de cereale apporte une 
bonne protection si les vents 
dominants viennent d'une seule 
direction. L'ensemencement ala 
volee apporte une meilleure 
protection contre Ie vent. 
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.. .................. ............. l· .................... · .......................................... · ........ · .. ,,~~:· 

CULTURE 
................................. . ....................................................................... ~ ... ;;.;: .. 

RADIS FOURRAGER 12 kg/hectare 
................................. { ........................................................................ i .. ··,· .. ,!i~S· 

ORGE 60 kg/hectare 
................................. { ................................... • .. · ................ • ................ ·:,~·~·;:, ;" i·:··; 

RAY-GRASS ANNUEL 10 kg/hectare 

nest imPOl1ant de ne pas trop travailler les sols organiques. 

~ Au plintemps, passer avec Ie pulvedseur a disques pour incorporer les engrais, puis travailler Ie sol en 
profondeur, jusqu'a 20 - 30 centimetres. 

~ Laisser la sUlface aussi 11lgueuse que possible, tout en faisant attention qu'il n'y ait pas de grosses 
mottes pouvant entraver Ie semoir. 

~ Conserver l'humidite du sol dans la mesure du possible. 

~ Ne pas drainer la tell'e a l'exces. Toutefois, il peut devenir necessaire de travailler les champs hmnides 
ou les baissieres lUle seconde fois afin de les assecher suffisamment en vue des selnis. 

~ Ne pas deranger la ten-e apres les selnis, et ce jusqu'a ce que la culture soit bien etablie. La lnince 
croute de surface va aider a reduire l'erosion eolienne. 

~ Ne labourer qU'une fois tous les deux ou trois ans a l'automne, particulierement suite a une culture de 
carotte. Cette operation va enfouir les tiges de carotte dans Ie sol et n'exposera qu'une faible quantite 
de ten-e noire a la sUlface. 

~ Utiliser la sous-soleuse a tous les deux ans, s'il y a des problemes de drainage. 

Le semis de carottes sur billons donne de bons resultats et 
offre une certaine protection contre I'erosion eolienne. 
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GESTION DE I:EAU 
Tel que mentionne precedemment, il est important de contr61er la nappe d'eau du soL L'inigation 
souterraine est consideree conune satisfaisante dans la plupatt des cas, bien qu'elle puisse accroltre les 
concentrations en sel dans Ie soL L'inigation aerienne augmente les tisques de cettaines maladies et , si 
possible, devrait etre effectuee durant la nuit. 

n faut pOtter une attention aux tisques d'erosion hydrique dans les champs inondes. Au ptintemps, les 
surplus d'eau devraient s'infi[trer dans Ie sol et s'ecouler dans les drains soutet1'ains et non pas tuisseler 
ala sutface. La mise en place de drains collecteut·s a la place de fosses peut aussi contribuer a reduire 
l'erosion. Verifier l'ecoulement naturel de l'eau avant d'installer un drain collecteur. 

GESTION DES ELEMENTS NUTRITIFS 
L'analyse des sols sur une base annuelle est inlportante. Les terres organiques nouvellement cultivees ont 
de faibles teneurs en elements nutritifs, a l'exception de l'azote. Apres plusieurs annees de culture, les 
teneurs en potassium et en phosphore des sols organiques augmentent et peuvent meme devenir 
excessives. 

Une analyse complete du sol est un bon investissement, car generalement les sols organiques sont 
deficients en oligo-elements. On peut ajouter les oligo-elements requis aux engrais de ptintemps ou sous 
fonne de pulvetisation foliaire. Pour des renseignements plus detailles au sujet du temps propice et des 
methodes de fertilisation, consulter la publication 363F du MAAO, intitulee "Recommandations pour les 
cultures legumieres". 

Conserver les resultats d'analyses d'une aJUlee a l'autre pour voir les changements au niveau du pH ou 
des elements fertilisants. Le pH ideal pour la culture des legumes en sols organiques se situe entre 5,5 et 
6,5, toutefois daJ1S Ie cas des oignons, un pH entre 5,1 et 7,0 dOlUle de bons resultats. 

La meilleure pratique est de fertiliser suivant les resultats d' analyse de sol et en respectant les doses 
recommandees. L'utilisation de quantites excessives d'engrais diminue les rendements et augmente les 
couts de production. 

SORTIE OE 
DRAI NAGE CONTROLE 

MOUVEMENT D'EAU POUR 
IRRIGATION 
SOUS-TERRAINNE 

~ 

i 
MOUVEMENT D'EAU 
POUR DRAINAGE 

.!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! • ....... ---- COUVERCLE DE METAL 

~ SOL 

CHAINE 

NIVEAU D'EAU POUR 
IRRIGATION 
SOUS-TERRAINNE 

TUYAU CORRUGUE , 
EN ACIER GALVANISE 

NIVEAU D'EAU 
POUR DRAINAGE 

Afin de permettre Ie drainage des sols, la trappe carree en metal est souleve et reau se vide par Ie tuyau 
de drainage. L'eau peut aussi etre evacuee par pompage si necessaire. Pour !'irrigation sous-terraine, la 
trappe en metal est remplace et la citerne est remplie a un niveau plus eleve que Ie tuyau de drainage. 
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Le radis fourrager se montre tres 
prommetteur comme plante couvre­
sol pour les terres noires. /I ne survit 
pas a I'hiver, n'est pas cofiteux, et 
peut aider a reprimer les nematodes, 

LES PRATIQUES DE GESTIQN OPTIMALES' CULT URE S HORTICO LE S 

LUTTE ANTIPARASITAIRE 
Les agticulteurs peuvent reduire l' emploi des pesticides en suivant les etapes suivantes: 

~ Utiliser des valietes resistantes aux ennemis de la culture. Cette methode est la seule qui existe contre 
la jannisse fusalienne du celeli et la racine rose de 1'oignon. 

~ Pratiquer la rotation des cultures -La culture des oignons et des Cal'ottes est nne bonne combinaison. 
11 faut eviter de cultiver des Cal'ottes apres des pommes de tme ou de la laitue cal'les agents respons­
abies de maladies comme la rhizoctonie et la pouniture sc!erotique heberge dans les sols et peuvent 
aggraver la situation pour les recoltes subsequentes. 

Utiliser au maximum les traitements alternatifs comme: 

~ Le nematode cecidogene pose Ie plus de problemes en cultures sur tems noires. Les cereales et les 
granlinees n'habritent pas ce nematode. L'usage de graminees comme plantes couvre-sol peut 
contr61er la population. 

~ Le radis fou11'ager peut rep rimer les nematodes. (Incorporer au sol au stade de gousses vertes) ; 

~ Labourer tard a I'automne, lorsqu'il y a une croute gelee, pour reduire les populations de nematodes; 

~ Pendant I'hiver, inonder avec une mince couche d'eau pour reduire la pouniture blanche sc!erotique 
de l'oigtlon, la pouniture blanche sc!erotique de la carotte, et possiblement Ie chal'an~on de la carotte 
et les nematodes; 

~ Eliminer du chanlp les tas de legtuues rejetes. 

11 faut planifier l'horaire de pulvelisations Ie plus efficacement possible en: 

~ Inspectant les chanlps regulierement ou en ayant recours aux services d'un depisteur de ravageurs; 

~ velIDant Ie calibrage du pulvelisateur afin qu'il fonctiOlme Ie plus efficacement possible; 

~ S'infonnant aupres de I'infonnateur telephonique sur les reconunandations locales; 

~ Respectant les seuils de traitements pennis dans la lutte contre les ennemis des cultures. 

Sommllire 

Les pratiques de gestion presentees ici s'averent des solutions aux problemes de tous les jours. Dans la 
plupal'! des cas, les couts sont minimes, sm'!out si on considere les bienfaits a long tenne. Dans 
l' ensemble, on protege les ressources essentielles a la production culturale, soit l' eau et Ie soL 




